Ganztagsangebote

( ESS ELISABETH-SELBERT-SCHULE

ZIERENBERG

Schuljahr 2023/2024



ELISABETH-SELBERT-SCHULE

Schule mit Ganztagsangeboten im Profil 2

Neben Pflicht- und Wahlpflichtangeboten bietet die Elisabeth-Selbert-
Schule montags bis freitags Wahlangebote. Ziel der Angebote ist es,
das Leben in unserer Schulgemeinde lebendiger zu gestalten, Begeg-
nungen zwischen Schiilerinnen und Schiilern (im Folgenden SuS) und
Lehrkraften auch aulBerhalb des Pflichtunterrichts zu ermdoglichen.

Arbeitsgemeinschaften (AGs)
Die AGs sind freiwillig und fir alle - je nach Jahrgangsstufe - wahlbar.
Sie finden in der Regel von 14:00 - 15:30 Uhr statt. Die Teilnahme an
einer AG wird im Zeugnis vermerkt.

Hausaufgabenhilfe

Von Montag bis Donnerstag kdnnen SuS unter Aufsicht einer Lehr-
kraft von 14:00 bis 15:30 Uhr, bei Bedarf auch bis 16:30 Uhr, ihre
Hausaufgaben erledigen.

Fiir SuS, die haufig ihre Hausaufgaben nicht erledigen, wird die Teil-
nahme an der Hausaufgabenhilfe dringend empfohlen.

Die Erziehungsberechtigten werden frihzeitig informiert.

Die Anmeldung im Nachhilfeprojekt ,,Schiler helfen Schilern” wird
von der Forderstufenleiterin entgegengenommen.

Forderunterricht

Der Forderunterricht in den Fachern Deutsch, Mathematik und Eng-
lisch wird auf Nachfrage individuell in den einzelnen Jahrgangstufen
durch den Fachlehrer organisiert.



Mittagessen

In unserer Schulcafeteria besteht an jedem Tag die Mdglichkeit, ein
warmes, frisch gekochtes Mittagessen zum Preis von 3,00 € einzu-
nehmen. Salatteller werden ebenfalls angeboten.

Obst wird kostenlos ausgegeben.

Abfahrten mit dem Bus bzw. der Regiotram
Die Abfahrten in alle Ortschaften sind nach 15:30 Uhr sichergestellt.

Einwahl in die AGs und Teilnahmebedingungen

1.

Alle AG-Beschreibungen sollen genau durchgelesen und mit
den Erziehungsberechtigten oder dem Klassenlehrer/der Klas-
senlehrerin besprochen werden. Erst dann kann der Wahlzettel
deutlich lesbar ausgefiillt werden.

Bei der Einwahl soll darauf geachtet werden, ob evtl. Ein-
schrankungen bezlglich der Jahrgangsstufe oder des Alters ge-
macht werden. Es ist sinnvoll, auch einen Ersatzwunsch anzu-
geben.

Es wird empfohlen, sich zum gewahlten Neigungsschwerpunkt
im Jahrgang 5 & 6 in ein erganzendes Angebot einzuwahlen.
Mit der Einwahl in eine AG verpflichtet man sich, mindestens
ein Schulhalbjahr regelmalig daran teilzunehmen. Eine
Fortfihrung im zweiten Schulhalbjahr ist wiinschenswert.

Man erhalt am Ende des Schulhalbjahres im Zeugnis die folgen-
den Beurteilungen:

tg. (teilgenommen), m. E. tg. (mit Erfolg teilgenommen) bzw.
m. g. E. tg. (mit gutem Erfolg teilgenommen)

Wie im Unterricht braucht man eine schriftliche Entschuldi-
gung, wenn man verhindert ist.

Die Wahlzettel sollen im Laufe der ersten Schulwoche abgege-
ben werden, so dass die AGs spatestens in der dritten Schulwo-
che starten kdnnen.



AG 1: Feuerwehr

Tauche ein in die spannende Welt eines Feuerwehrmannes/
Feuerwehrfrau! Feuerwehrautos, Fit for Firefighting, Loschiibung
und der Besuch einer Feuerwehr sind neben interessanten Themen
rund um die Feuerwehr Highlights, welche du in der Feuerwehr-AG
erleben kannst. Im Mittelpunkt stehen Praxis und das Ausprobieren.
Voraussetzung: Das Vorhandensein einer privaten Haftpflichtversi-
cherung muss vor dem ersten AG-Beginn nachgewiesen werden.

Jahrgang5-7

Zeit: Montag, 14 - 15:30 Uhr
Ort: Rund um die ESS
Kursleiter: Herr Liehr

AG 2: Imker-AG

Die SuS versorgen unter der Anleitung eines erfahrenen Imkers meh-
rere Bienenvolker, die in der Nahe des Schulgebdudes aufgestellt
sind. Hierbei ibernehmen die SusS typi-
sche Aufgaben des Imkerberufs. Neben
der regelmaligen Sichtung und Kon-
trolle der Volker auf Milbenbefall oder
anderer Schadlinge gehoéren auch Auf-
gaben wie Honigernte, das Beflillen
des Honigs und der Honigverkauf
(Vermarktung) zu den Aufgabenfeldern
der Sus.

Ab Jahrgang 5

Zeit: n. V., 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: Am ,Bienenhotel”
Kursleiter: N.N.



AG 3: Reiten

Die Reitlehrerinnen zeigen euch, wie man das Pferd aus der Box
holt, zum Putzplatz fihrt, dort anbindet, Fell und Hufe reinigt, Sattel
und Trense auflegt und es auf dem Platz flhrt. Ihr bekommt immer
eine fachliche Anleitung, bis ihr das Vor- und Nachbereiten des
Pferdes selbststiandig beherrscht. Wahrend des Reitunterrichts er-
fahrt ihr dann immer mehr tber Pferde und das Reiten. Ganz wich-
tig: Fragt alles, was ihr schon immer lber Pferde wissen wolltet.

Der Unterricht ist im 1. Jahr kostenlos. Die Reitausstattung wird ge-
stellt. Die Erziehungsberechtigten werden gebeten, sich ggf. fir den
Schilertransport zu organisieren.

Jahrgang5-6

Zeit: Dienstag, 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: Islandpferdehof
Kursleiterin: Frau Ruffert



AG 4: MadchenfuRball

Endlich wieder MddchenfuBball an der ESS. Nach vielen Jahren
dribbeln, passen und schielRen auch die Madchen wieder in der
Sporthalle der ESS Zierenberg. Neben dem Erlernen der Basistech-
niken gehen wir auch in kleine Spielformen vom 1 gegen 1 bis zum
4 gegen 4. Einmal im Jahr vertreten wir unsere Schule beim Schul-
amtsentscheid bei Jugend trainiert fiir Olympia. Am Ende des
Schuljahres wartet unsere Sportnacht der ESS FuBball-AG’s auf
euch. Und wir kooperieren mit der Madchenfullball-Abteilung des
TSV Zierenberg. Also genau die richtige AG fiir alle fuBballbegeis-
terten Madchen.

Jahrginge 4 - 10

Zeit: Mittwoch, 14:00 - 15:30 Uhr

Ort: Sporthalle ESS

Kursleiterin: Herr Elsasser und Jannis
Pfliige (FSJler TSV Zierenberg)

AG 5: JungenfuB3ball

Unsere JungenfulRball-AG ist seit vielen Jahren eine feste GréRe an
der ESS Zierenberg. Ganz nach dem Motto ,das Spiel ist der beste
Lehrmeister” bespielen wir die AG ganzjahrig in verschiedenen Tur-
nierformen. Eben genauso wie auf dem Bolzplatz. Der Spal kommt
definitiv nicht zu kurz. Einmal im Jahr vertreten wir unsere Schule
beim Schulamtsentscheid bei Jugend trainiert fiir Olympia. Und am
Ende des Schuljahres wartet unsere Sportnacht der ESS FuRRball-AGs
auf euch. Wenn ihr FuBball liebt, ist es genau die richtige AG fiir

euch.
-
\

Zeit: Freitag, 13:30 - 15:30 Uhr ‘
Ort: Sporthalle ESS
Kursleiter: Herr Elsasser und Jannis Pflige e y

(FSJler TSV Zierenberg) T

Jahrginge 4 - 10




AG 6: Rund um das
Mountainbike

Hier lernst du richtig Moun-
tainbiken!

Die Mountainbike AG steht
flr gemeinsames Trainieren
und Spal’ am Biken!
Fahrtechniktraining auf dem
Schulgelande und im Wald!
Naturvertragliches Biken und

Erkunden der Natur mit dem Ab Jahrgang 5
Rad. Zeit: Mittwoch,

14:00 - 15:30 Uhr
Ort: Schulhof
Kursleiter: Herr Juraschka

AG 7: Tanz-AG

Die Tanz AG richtet sich an alle tanzbegeisterten Madchen und Jun-
gen. Wer Spald am Tanzen und akrobatischen Elementen hat, ist
hier genau richtig.

Wir vereinen verschiedene Tanzstile, wie Streetdance und Hip-Hop

zu aktueller Musik und stellen gemeinsam eine tolle Choreographie
zusammen.

Ab Jahrgang 5

Zeit: n. V., 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: Tanzraum, Theatersaal
Kursleiterin: Frau Lobelia




AG 8: Basketball

In dieser Basketball-AG versammeln sich Schiilerinnen und Schiiler
der Jahrgange 5-8. Neben dem Erlernen grundlegender Techniken
(Dribbling, Pass, Korbwurf und Korbleger) steht die sinnvolle Ein-
bindung dieser Handlungsweisen in das
Basketballspiel (Taktik).

Auf dem Weg zum reguldren Spiel werden
wir auch die Spielvariante Streetball ken-
nenlernen und auch praktizieren.

Jahrgang 5—8

Zeit: Montag, 14—15.30 Uhr
Ort: Sporthalle ESS
Kursleiter: Herr Zimmermann

AG 9: Handball

Hier lernst du durch kleine Spiele und Ubungen die schnelle und
spannende Sportart Handball kennen! Neben Fangen und Werfen
lernst du, wie du dich auf dem Spielfeld bewegst und den Gegner
ausspielst, sodass du den Ball ins Tor werfen kannst. Der Spall am
Spiel und der Bewegung steht im Mittelpunkt!

Die AG ist sowohl fiir Anfanger als auch fir Fortgeschrittene geeig-
net.

Ab Jahrgang 5

Zeit: Dienstag, 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: Sporthalle ESS

Kursleiterin: Frau Krimler




AG 10: Schach

Das Schachspiel wird spielerisch ver-
mittelt, steigert das Ausdauervermo-
gen und die Konzentrationsfahigkeit,
schult methodisches Denken und
fordert strategische und taktische
Fahigkeiten. Zum Ende der AG wird
ein Schnellschachturnier nach Tur-
nierschachregeln durchgefihrt. Ab Jahrgang 4

Zeit: Freitag, 14.00 -

15:30 Uhr

Ort: E47

Kursleiter: Herr Hocke

&
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AG 11: Nahmaschinenfiihrerschein

Ab Jahrgang 5

Zeit: Montag, 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: Arbeitslehreraum
Kursleiterin: Frau Kuschel

S S e © o

Du lernst den Umgang mit einer elektrischen Nahmaschine, deren
Bedienung sowie die Grundlagen des Nahens mit der Ndhmaschine
und mit der Hand, kennen. Du fertigst kleinere Projektarbeiten an,
die sich im Laufe des Schuljahres in der Schwierigkeit steigern. Hier-
zu gehort es auch verschiedene Materialien zu verarbeiten. Selbst-
verstandlich kannst du die Ergebnisse aus den Projekten mit nach
Hause nehmen. Ein kleiner finanzieller Beitrag muss ggf. fir Stoffe
entrichtet werden.

Projekte kdnnen beispielsweise sein: Beutel, Kuscheltiere, Kissen,
Utensilos, Tischdecken, T-Shirts und Handyhdillen.



AG 12: Die Chor-AG

Du hast SpalR am Singen? Dann bist du hier genau richtig! Egal, ob
du schon Erfahrungen im Singen hast oder nicht, bist du in der Chor-
AG herzlich willkommen. Zusammen onIen wir aktuelle Pop- und
Rocksongs sowie Klassiker auf die
BlUhne bringen. Komm vorbei - wir
freuen uns auf dich!

Jahrgang 5-7

Zeit: Montag, 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: Theatersaal

Kursleiterin: Frau Debus

AG 13: Flugmodellbau

Beim Flugmodellbau kénnen Jungen und Madchen ausprobieren,
wie man aus dem Material Holz Modelle von Segelfliegern her-
stellt. Ihr lernt mit Holzteilen und Werkzeugen geschickt umzuge-
hen und freut euch, wenn die fertiggestellten Flieger Gber den
Dornberg schweben.

Ab Jahrgang 5 = £\
Zeit: Donnerstag, 14:00 - 15:30 Uhr \ =

Ort: Arbeitslehreraum

Kursleiter: Herr Kahle N

AG 14: Schatze der Erde

Interessierst du dich fiir Mineralien, Fossilien und andere Schatze
der Erde? Dann bist du in dieser AG genau richtig. Wir wollen eine
gespendete Sammlung wieder zu einer Dauerausstellung zusam-
menstellen. Dabei werden wir die

Art der Schi besti Ab Jahrgang 5
rt der schatze neu besummen - zqp. v, 14—15.30 Uhr
und auch die Lander, in denen sie Ort: n.V

vorkommen. Kursleiter: Frau Spangenberg
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AG 15: Schulband

Das Angebot richtet sich einerseits an alle SuS, die im letzten Jahr
an der Schulband teilgenommen haben und an diejenigen, die be-
reits Gitarre, Schlagzeug oder Keyboard spielen kénnen. Instrumen-
te konnen zur Verfligung gestellt werden. Wir freuen uns auf euch
und hoffen auf viel Spal} beim gemeinsamen Singen und Musizie-
ren.

Ort: Probenraum, Kursleiterin: Frau Kettner

AG 16: Gitarre lernen

Wer gern in der Schulband mitspielen moéchte und dazu Gitarre
lernen will, bekommt in unserer Schule im 1. Jahr kostenlos
Unterricht. Ggf. kann ein Instrument zum Uben ausgelie-

hen werden.

Ab Jahrgang 4

Zeit: Montag, 14:00 - 15:30 Uhr, jeweils 30 min
Ort: Musikraum

Kursleiter: Herr Christe

(Musikschule Wolfhager Land)
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AG 17: Light, Tone & Stuff

Ein Konzert mit Ton- und Lichttechnik betreuen — das ist Aufgabe
eines Veranstaltungstechnikers oder einer Veranstaltungstechni-
kerin. In der Light, Tone & Stuff-AG lernst du den Umgang mit ei-
nem Mischpult, den Aufbau einer Musikanlage und betreust Kon-
zerte und Schulveranstaltungen mit dem Team der Veranstal-
tungstechnik-AG. Du hast Lust? Dann komm® vorbei!

Ab Jahrgang 5

Zeit: n.V., 14-tagig
Ort: Bandraum
Kursleiter: Frau Debus

AG 18: IT-Wartung

Ab Jahrgang 8
Du hilfst mit bei der Wartung der IT- Zeit: n 5 g
Ausstattung (PCs, Thin Clients, Ort: n.V.

Notebooks, Drucker, Beamer, Tab-

Kursleiterin: Frau Kampfer
lets, Smartboards) der Schule. P

AG 19: AG Schulhofgestaltung

Wo wichst eigentlich der Rosenkohl? Und was soll ein Dick-
maulrissler sein? In der AG Schulhofgestaltung lernst du alles, was
du Gber den Garten und den Anbau deines eigenen Essens wissen
musst oder zumindest ziemlich viel. Gemeinsam mit uns planst und
bewirtschaftest du den Schulgarten. Dariiber hinaus schauen wir,

: @ Wwie wir beitragen kdnnen, das Schulgelande
klimafreundlicher zu gestalten.

Ab Jahrgang 5

Zeit: Dienstag, 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: Schulgarten

Leitung: Frau Rink, Herr Plodowski
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AG 20: Schulsanitatsausbildung

In dieser AG kénnen Jugendliche die Arbeitsweise und die Aufga-
ben des Schulsanitatsdienstes kennen lernen. Gleichzeitig erhalten
sie Einblicke in Erste-Hilfe-MalRnahmen und flihren praktische
Ubungen durch. Wer ausgebildet ist, leistet auch in der Schule
Erste Hilfe.

Ab Jahrgang 7 ScrUuL
Zeit: Montag, 14:00 - 15:30 Uhr und .
- SANITATS

Ort: Theatersaal, Schulsanitidtsraum DIENST
Kursleiter: Frau Dorr, Herr Kesper +

AG 21: Fahrzeugbegleiter (Ausbildung)

Kein Stress im Schulbus!

Nach der Teilnahme am Lehrgang der RKH (Regionalverkehr
Kurhessen) gehorst du zu den Fahrzeugbegleitern.

Die Fahrzeugbegleiter tragen Mitverantwortung fiir eine stress-
freie Bus- oder Bahnfahrt auf dem Schulweg.

Ab Jahrgang 8

Zeit: Begleitung und Aus-
tausch Uber die Einsatze 1x
im Monat

Ort: Bushaltestelle & n.V.
Kursleiterin:

Frau Reichelt-Fels
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AG 22: Mediation - SOS: Streiten ohne Stress

Es geht auch anders: In (iberwiegend praktischen Ubungen, die
SpaR machen, lernst du, wie man nach einem Streit anderen zu ei-
ner fairen Losung verhelfen kann. Mit Hilfe vieler Rollenspiele bist
du schnell in der Lage, in den Pausen fiir deine Mitschiler da zu
sein.

Ab Jahrgang 7

Zeit: n.V.

Ort: ,SOS“- Raum, Aula
Kursleiter: Frau NeusUR

AG 23: ,Medien Helden”
Weiterbildung fiir Mediatoren
Du wirst zur Mentorin/zum Men-
tor ausgebildet und hilfst jinge-
ren SuS und deren Erziehungsbe-
rechtigten und Lehrkraften beim
gefahrlosen Umgang mit dem
Internet.

Ab Jahrgang 8, Zeit: n.V., Ort: PC-Raum,
Kursleiter: Frau Neusif3, Herr Roschinski

AG 24: Spielothek

In der Pause mit Ballen, Pedalos oder Seilen spielen - das wollen
unsere SuS der Forderstufe. Wer hat Lust, die Ausleihe in den Pau-
sen zu betreuen? Gesucht

Ab Jahrgang 7 wird ein Spielothek-Team, das
Zeit: In den groRen Pausen und ~ hach Absprache den Ausleih-
n.vV. dienst zuverldssig Gbernimmt.

Ort: Pausenhof, Spieleausleihe e

Kursleiter: Herr Zimmermann QS )
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AG 25: DELF-Diplome d'Etudes en langue frangaise

Das ,,DELF tous publics” ist eine Sprachprifung fir all jene, die ih-
re Franzosischkenntnisse bewerten mochten. Gegenstand der Pri-
fung sind die ersten vier Kompetenzstufen des Gemeinsamen eu-
ropaischen Rahmens, GER (A1l bis B2). Bei fortgeschrittenem Ni-
veau kann die DELF-Priifung abgelegt werden (C1 und C2). Die
Diplome kénnen mehrmals im Jahr in insgesamt 21 Priifungszen-
tren in Deutschland erworben werden.

Wir bereiten euch auf die Sprachpriifung vor.

OME D'E7,

Ab Jahrgang 8 N %
Zeit: n.V., 14:00 - 15:30 Uhr i A% DELF
Ort: n.V. :/“ " ‘@ scolaire
Kursleiterin: Frau NeusiR f/,bo <§

£ RN

AG 26: DELE-Diplom

Das DELE- Diplom (Diploma de Espanol como Lengua Extranjera —
»Spanisch als Fremdsprache®) gilt als offizielles Zertifikat zum
Nachweis von spanischen Sprachkenntnissen, die das Instituto
Cervantes im Namen des spanischen Ministeriums fiir Erziehung
und Wissenschaft vergibt. Die DELE-Zertifikate sind international
anerkannt (also bspw. auch in Lateinamerika) und gelten sowohl
im universitaren Bereich als auch in der Berufswelt.

Ab Jahrgang 8

Zeit: n.V., 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: E34

Kursleiter: N.N.

[CIDELE
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AG 27: Forscher-AG

Die Forscher-AG wird in Kooperation mit dem Schiilerforschungs-
zentrum Nordhessen (SFN) organisiert. Die SuS der 5. und 6. Klas-
sen sollen grundlegende Fahigkeiten erlernen, die zum Forschen
wichtig sind. Das forschende Lernen soll hier anhand naturwissen-
schaftlicher Phanomene entdeckt werden. So kann ein guter
Grundstein fir die spatere Forscherkarriere gelegt werden.

Jahrgang 5 & 6 A
Zeit: n. V.
Ort: n. V. &.

Kursleiter: Herr Hoch

AG 28: Schiilerfirma «Schuljahresplaner 2023/24»

Eine Schiilerfirma orientiert sich an der Struktur und der Arbeitswei-
se eines realen Unternehmens. |hr lernt die Arbeitsbereiche Ge-
schaftsfiihrung, Marketing und Verwaltung kennen. Teamgeist, Ei-
genverantwortung und Kommunikationsfahigkeit stehen im Mittel-
punkt der AG.

Ein Produkt, in unserem Fall der Schuljahresplaner flir 2023/24,
muss entwickelt bzw. Gberarbeitet, der Bedarf ermittelt, Kosten und
Preise kalkuliert, Sponsoren missen gesucht, Werbung geschaltet
und Pressetermine organisiert

Ab Jahrgang 8

Zeit: n.V., 14:00 - 15:30 Uhr
Ort: n. V.

Kursleiterin: Frau Bernecker
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ELISABETH-SELBERT-SCHULE

Einwahl

Bitte bis Freitag, den 08.09.2023, bei deiner Klassenlehrerin
oder deinem Klassenlehrer abgeben.

(Name, Vorname) (Klasse)

Ich mochte an folgender AG/folgenden AGs regelmalig teilneh-
men:

AG Nr.: AG Nr.: AG Nr.:

Falls die 0. g. AGs belegt sind, kann ein Ersatzwunsch angege-
ben werden:

AG Nr.:

An folgenden Tagen nehme ich an der Hausaufgabenbetreuung
teil:

(Ort, Datum) (Unterschrift der Schiilerin/des Schiilers)

Ich habe das Angebot zur Kenntnis genommen:

(Unterschrift Erziehungsberechtigte(r))
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Das

AG 1:
AG 2:
AG 3:
AG 4:
AG 5:
AG 6:
AG7:
AG 8:
AG9:

AG 10:
AG 11:
AG 12:
AG 13:
AG 14:
AG 15:
AG 16:
AG 17:
AG 18:

AG 19
AG 20

AG 21:
AG 22:

AG 23
AG 24
AG 25
AG 26
AG 27
AG 28

AG-Angebot im Uberblick

Feuerwehr

Imker-AG

Reiten

MadchenfuBball
JungenfuBball

Rund um das Mountainbike
Tanz-AG

Basketball

Handball

Schach
Ndhmaschinenfihrerschein
Chor

Flugmodellbau

Schatze der Erde
Schulband

Gitarre lernen

Light, Tone & Stuff
IT-Wartung

: Schulhofgestaltung

: Schulsanitatsausbildung
Fahrzeugbegleiter
Mediation - SOS: Streiten ohne Stress
:;,Medien Helden”

: Spielothek

: DELF-Diplome

: DELE-Diplome

: Forscher-AG /

: Schillerfirma - Schuljahresplaner

/ |

Zum Steinborn 1 | 34289 Zierenberg | 05606-51990 (fon) | 05606-519923 (fax) |

www.selbert-schule.de (web)
poststelle@ess.zierenberg.schulverwaltung.hessen.de (mail)
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