Rezept 

Kartoffelkuchen aus Peru
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Zutaten : 

Kartoffeln

Karotten 

Erbsen

Paprika (rot und gelb)

Limetten

Zwiebeln

Hähnchenbrust

Mayonnaise

Petersilie 

Pfeffer und Salz 

Eier

Öl

Zubereitung :

1. Kartoffeln schälen, vierteln und kochen

2. Hähnchenbrust in Salzwasser kochen

3. Eier kochen

4. Karotten schälen und mit Erbsen kochen

5. Paprika und Zwiebeln in kleine Würfel schneiden

6. Gekochte Eier schälen

7. Gekochte Hähnchenbrust in Fasern reißen

8. Gekochte Karotten in kleine Würfel schneiden

9. Gekochte Kartoffeln stampfen

10. Alle Zutaten außer den Kartoffelbrei in einen großen Topf geben

11. Gelbe Paprika pürieren und mit Salz, Pfeffer und Öl mischen 

12. Limettensaft hinzu geben 

13. Große Auflaufform nehmen und unten eine Schicht mit dem Kartoffelbrei bilden

14. Gemüse, Petersilie und Hähnchenbrust aufschichten

15. Eier aufschichten

16. Die letzte Schicht wieder aus Kartoffelbrei bilden

17. Zum Schluss alles mit Mayonnaise bestreichen und mit Petersilie garnieren

18. Fertig 

      




Guten Appetit :)

